
 

 

IZENA:  
ASPANAFOA: Arabako haur eta nerabe minbizidunen gurasoen elkartea. 

Posta-helbidea:  
Vicente Abreu margolariaren kalea 7 – 7. bulegoa;  
01008 Vitoria-Gasteiz 

Telefono-zenbakia:  
945 240 352 

Logoa:  
 
 
 

 Helbide elektronikoa: 
aspanafora@aspanafoa.org  

QR: 

 

Webgunea: 
www.aspanafoa.com  

Nor diren: Izaera juridikoko Erakundea, irabazi-asmorik gabeko Elkartea, Arabako erreferentziazko erakundea 
minbizia duten adingabeei eta haien familiei laguntzeko; gaixotasun- eta biziraupen-prozesu osoan garatzen du bere 
jarduna.  

Zein talderi zuzentzen zaizkion: 
Minbizia duten neskatilak, mutikoak eta nerabeak, familiak (amak, aitak, anai-arrebak, aitona-amonak) eta 
bizirauleak. 

Zerbitzuak: 
• Etengabeko laguntza emozionala. 
• Gizarte esku-hartze espezializatua. 
• Babes ekonomikoa zaurgarritasun-egoeretan. 
• Familia-unitatearen arreta (anai-arrebak eta aitona-amonak barne). 
• Bakartze soziala murriztea. 
• Elkarrekiko laguntzarako sareak sortzea. 
• Bere jarduerak pertsonan eta familia-ingurunean ardaztutako arreta integralean laguntzen du. 

Programak eta proiektuak: ASPANAFOAren esku-hartze eredua ASPANAFOA Proiektu Integralaren bidez artikulatzen 
da, bi ardatz estrategikotan egituratua: 
3.1. “ESKULAGUNA” proiektua — Familien arreta integrala: esku-hartze zuzena (banakakoa, familiakoa eta/edo 

taldekakoa): 
• Gizarte-arreta espezializatua. 
• Arreta psikologikoa. 
• Babes ekonomikoa gaixotasun-prozesuari lotuta. 
• Hezkuntzan esku-hartzea. 
• Terapia espezializatuak. 
• Ospitale-laguntza. 
• Elkarrekiko laguntzarako eta bizikidetzarako guneak. 

Helburua: Familien bizi-kalitatea hobetzea eta haur-minbiziaren eragin emozionala, soziala eta ekonomikoa 
murriztea. 

3.2. “ACTIVA” proiektua — Sentsibilizazioa eta gizarte-eragina: komunitate- eta erakunde-ekintza: 
• Haur eta gazteen minbiziari buruzko gizarte-sentsibilizazioa. 
• Herritarren partaidetza sustatzea. 
• Komunitate-sarea sortzea. 
• Erakundeekiko eragina. 

Helburua: 
Familien errealitatea ikusaraztea eta haien beharren gizarte- eta erakunde-aitorpena indartzea. 

Beste datu interesgarri batzuk: Arabako familien erreferentziazko tratamendu onkologiko pediatrikoa Gurutzetako 
Unibertsitate Ospitalean egiten da. 
Errealitate horrek esku-hartzea bi eremuetan egitea sortzen du: 

• Sanitarioa (lurraldetik kanpokoa). 
• Soziala, familiakoa eta komunitarioa (Araban). 

Esparru horretan, ASPANAFOAk eratorritako behar psikosozialak, ekonomikoak eta komunitarioak lantzen ditu. 
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